voyage au coeur des €toiles
ctdes lignées

Une rencontre entre lastrologie et le transgénérationnel

L1 s1'les dloles poucaiend 1nous guider vers la paix miléreure ?
L1 577205 Lignides. Januliales 1ous miurmuraiernd, eles aussi,
(e e d suivre ?
Du mardi 12 au dimanche 17 mai 2026
Casa d’Agrela - Afife - Portugal
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Durant 6 jours dans un cadre paisible et ressourcant
Susana & Delphine vous proposent de cheminer
vers les astres qui guident votre vie. Ceux qui
régissent votre theme astral et ceux qui
influencent votre cycle de vie actuel, en lien
avec votre vécu et celui de vos ancétres.

Au fil des jours, vous serez accompagné(e)
dans un processus de transformation douce
ct profonde, mé¢lant :

« des ateliers d’astrologic personnalisés
(lecture de theme natal, archétypes planétaires, cycles de vie)
des ateliers d’astrosophie
(travail sur votre septaine - période de 7 ans actuelle)
des s¢ances de constellations familiales en groupe
des cercles de parole et des moments festifs et de
partage
des temps de méditation guidée
des marches conscicntes dans la nature et vers
[occan.
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Cette retraite est ouverte a toute personne en quéte de sens, de guérison,
ou de reconnexion a soi, qu'clle soit déja initi¢e ou simplement curicuse.
Aucun prérequis n'est néeessaire, si ce n'est 'envie de plonger au cocur

de soi dans le partage, avec douceur et bienveillance.

Licu de la retraite
La casa d’Agrela est une ancienne ferme du 18¢me siccle en pierre typique
du nord du Portugal, située au cocur du village d’Afife, dans la région du Minho.
Elle est entourée de verdure et de petites montagnes traversées par des
cours d’cau naturels et se trouve a 10 minutes a pied d’'une plage magnifique
ct de ses dunes de sable fin, face a 'Océan Atlantique.
Ce licu offre un cadre propice au repos, a l'introspection, et aux balades
dans la nature. Un hébergement confortable (avec piscine et sauna)
ct une alimentation de qualité accompagneront ce voyage intérieur.
Logement en chambre double ou triple.

Dates
Du mardi 12 mai au dimanche 17 mai 2026

(6 jours /5 nuits durant les congés de I'ascension)
Arrivée le jour 1 en fin d’apres-midi, départ le jour 6 en fin de matinée

Tarif
950€ tout compris (hébergement, repas, ateliers, activites)
| ¢ transport jusqu’au Portugal reste a votre charge (compter environ 250€)
Transferts organiscs depuis I'aéroport de Porto (environ 40€)
Des facilités de paiement sont possibles — n’hésitez pas a nous contacter

[nscriptions & Informations
Places limitées a 9 participants. Un paiement de 350€ d’acompte vaut
pour confirmation d'inscription.
Pour recevoir le programme détaillé ou réserver votre place :
Susana: www.casadagrela.com - <32 475 80 80 25
Delphine: www.terrapi-dd.com - +33 972824756 - +32 494 508 528




